
一般社団法人にじいろドクターズ 

令和4年度 事業報告書 

  

令和4年度の事業の内容は以下の通りであった。 

  

（１）LGBTQに関する調査、研究、情報発信及び政策提言 

 

2022年04月13日 日経メディカル シリーズ LGBTフレンドリーな医療へ 「LGBTQへの理解は、全ての

患者が受診しやすい環境づくりにつながる」（吉田） 

https://medical.nikkeibp.co.jp/leaf/mem/pub/report/t364/202204/574595.html 

2022年07月17日 東京新聞 首都圏ニュース、神奈川 「医療者向けLGBTQ本 問診や診療配慮すべき

事は？」（吉田） 

https://www.tokyo-np.co.jp/article/190145 

2022年07月29日 タウンニュース川崎区・幸区版 LGBTQ本を総編集、医療者へ学びに役立てて（吉

田） 

https://www.townnews.co.jp/0206/2022/07/29/635786.html 

2022年8月1日 読売新聞 読売新聞夕刊（西部本社版）社会面「LGBTQ 病院で苦悩」（坂井） 

2022年08月05日 m3 地域情報【東京】 LGBTQと健康・医療について医療者に伝える（吉田） 

https://www.m3.com/news/kisokoza/1056993 

2022年08月26日 m3 地域情報【東京】 「うちの病院にLGBTQの患者は来ていない」という認識だとス

タートが遅れてしまう（吉田） 

https://www.m3.com/news/kisokoza/1056995 

2022年09月23日 朝日新聞（ひと）医療者に「性多様性の学び」を呼びかける内科医（吉田） 

https://www.asahi.com/articles/DA3S15423666.html 

2022年11月1日 医療事故情報センター ドクターインタビュー「公平・公正の先にあるマイノリティへ

のサポート」（坂井） 

2022年12月 虹色ダイバーシティ 動画「LGBTQと医療」（https://nijiirodiversity.jp/5398/）監修 

2023年1月 藍野大学「藍野大学における多様な性・性的マイノリティに関する基本理念と対応ガイドラ

イン」監修 

 

（２）LGBTQに関する教育、研修及び講演会 

 

2022年01月25日 さいたま市第1回パートナーシップさいたまフェスタ 基調講演「LGBTQと医療」～誰

もが必要な医療にアクセスできる社会を目指して～（吉田） 

2022年02月06日 セクシュアルマイノリティと医療・福祉・教育を考える全国大会2022 「誰もが安

心して医療サービスにアクセスできる社会を目指して～にじいろドクターズからの発信～」（吉田） 

2022年02月25日  順天堂大学医学部2年生「性の多様性から考えるSDH」（吉田） 

2022年02月27日  カラフル＠はーと 医療者向けPrEPオンライン学習会 HIV/AIDSの最新情報ーハイリ

スク層を診察するにあたって 司会（吉田）https://www.youtube.com/live/Cddgytpr7yk?feature=share 

2022年03月16日 利根保健生活医療生協組合「医療者に必要なLGBTQに関する知識」（吉田） 

2022年04月14日  株式会社ファーマダイワ「誰もが利用しやすい薬局とは～LGBTQに関する基礎知識

～」（吉田） 

2022年4月21日 株式会社エピグノ「管理職が理解するLGBTQとダイバーシティー全ての人にやさしい医

療機関を目指してー」（坂井） 
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https://journal.epigno.jp/lgbtq-diversity-knowledge 

2022年04月25日 東京慈恵会医科大学医学部医学科5年生 医学総論Ⅴ「性の多様性から考えるSDH」

（吉田） 

2022年6月6日 福井県社会福祉士会 対人援助職のためのLGBTQ講座（坂井） 

2022年7月6日 株式会社エピグノ「医療・介護従事者のためのLGBTQ講座ー全ての人にやさしい医療機

関を目指してー」（坂井） 

https://journal.epigno.jp/lgbtq-friendly-medical-facilities 

2022年08月19日  社会医療法人同仁会「多様なセクシュアリティから公平な医療について考える」（吉

田） 

2022年8月23日 NPO法人ピルコン「ユース＆支援者が考える！日本のユースにやさしいヘルスケアの

形」（坂井） 

https://youtu.be/JtCPtQW-q7Q 

2022年9月28日 大分市小児科医会「LGBTQ,性の多様性と医療～こどもと関わる先生方へ～」（久保田）

  

2022年10月 群馬民医連 第58回学術集談会「自分らしく生きるために～多様性に向き合う～」（吉田） 

2022年10月6日 杏林大学医学部１年生「行動科学Ⅰダイバーシティ①」（吉田） 

2022年10月6日 杏林大学医学部2年生「行動科学Ⅱダイバーシティ②」（吉田） 

2022年10月19日  製薬4社LGBTQ＋ERG合同講演会（ノバルティスファーマ、イーライリリー、グラクソ

スミスクライン、武田製薬）「医療現場におけるLGBTQへの課題・現状の取り組みと今後」（吉田） 

2022年11月10日  岡山県看護協会「LGBTとは～多様な性と向き合うために理解しておきたいこと～」

（吉田） 

2022年11月15日 ノバルティスファーマ 第3回LGBTQと医療Web講演会 「医療者が知っておくべきLGB

TQの基礎知識-ダイジェスト版-」（吉田） 

2022年11月24日  teenmedica「LGBTQ性の多様性の医療について一緒に学んで、語ろう！」（久保田） 

2022年12月7日 ノバルティスファーマ 第4回LGBTQと医療Web講演会「医療者が知っておくべきLGB

TQの基礎知識-ダイジェスト版-」（吉田） 

2022年12月10日  広島セクシュアルマイノリティ協会「性的マイノリティの生きづらさを変えていくた

めにin広島地方対象LGBTQ＋自殺対策セミナー」（久保田）  

2022年12月17日  東京レインボープライド TRPスクール「LGBTQとヘルスケア」（坂井）  

https://youtu.be/3AgdQ7ykZa4 

2022年12月18日 第6回 貧困と子どもの健康研究会「LGBTQと貧困ー支援と制度の谷間から考える」

（吉田） 

2023年1月19日 栃木県人権施策推進室「医療機関・医療従事者が実践できる性的マイノリティ支援」

（坂井）  

2023年2月7日 日本MSW協会「対人援助職のためのLGBTQ講座」（坂井） 

2023年2月9日 明治安田新宿健診センター「医療者に必要なLGBTQの知識～誰もが安心できる受診環境

を作ろう～」（吉田） 

2023年2月14日 国立がん研究センター東病院「がん診療のために知っておきたいLGBTQと医療福祉」

（坂井） 

2023年2月22日 天堂大学医学部医学科２年生 cinemeducation 「LGBTQからSDH、人権を考える」

（吉田） 

2023年2月25日 岡山県医療ソーシャルワーカー協会「LGBTQ~多様な性と向き合うために理解しておき

たいこと~」（吉田） 
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2023年2月25日 social book cafeハチドリ舎「LGBTQと医療～にじいろドクターズ久保田さんと外科医矢

野さんの相談を垣間見～」（久保田）  

2023年3月 長崎県立大学「性の多様性LGBTQについて学ぼう～あなたが患者だったら、医療者だったら

～」（久保田）  

2023年3月3日 東京慈恵会医科大学第三病院「多様なセクシュアリティに配慮した医療の基礎知識」

（金久保） 

2023年3月4日 藍野大学医療保険学部理学療法学科 特別講演「医療従事者に必要なLGBTQに関する知

識」（吉田） 

2023年3月6日 新潟大学医学系全教員懇談会「LGBTQと医療の基礎知識～日本の医学教育の現状とこれ

から～」（吉田） 

2023年3月12日 調布LGBT&アライの会 LGBTと医療～ひとりひとりを大切にするプライマリ・ケアと

は～（久保田、山下）  

  

（３）LGBTQに関する国内外の関連諸学術団体・協会との連絡及び連携活動並びに寄付行為 

 

・日本プライマリ・ケア連合学会 

 ＜委員会活動＞ 

ダイバシティ推進委員会（委員：金久保、久保田、吉田）、セクシュアルヘルス委員会（副委員長：坂

井、金久保 委員：久保田、山下）としての委員会活動を行った。 

 

＜ワークショップ・講演＞ 

2022年6月11日-12日 第13回 日本プライマリ・ケア連合学会学術大会 

教育講演（オンデマンド配信） 

「実践︕プライマリ・ケアでの包括的性教育」（坂井、金久保） 

シンポジウム「多様なセクシュアリティの人が受診しやすく、 働きやすい医療機関を目指して」（吉

田、坂井） 

キャリアcafe「LGBT、性の多様性と医療について学んで、語ろう！」（坂井、金久保、久保田、吉

田、山下） 

 

・その他の学会関連活動 

WONCA（世界家庭医学会）LGBTQ Special Interest Group委員としての会議参加（吉田） 

 

（４）LGBTQに関する学問・技術の奨励及び普及活動 

 公式ホームページ（https://www.nijiirodoctors.com）、公式Twitter（https://twitter.com/nijiirodoc

tors）、公式facebook（https://www.facebook.com/nijiirodoctors）にてイベントの開催および活動

報告を行った。 

  

（５）LGBTQに関する資格の認定及び指導者の育成 

2022年7月～12月「LGBTQに関するヘルスケア学習プログラム」を開催、全国の医師12名が参加し、

計6回の研修会を行った。 

開催報告：https://www.nijiirodoctors.com/onlinecourse2022 

 

（６）LGBTQに関する機関紙、専門図書、雑誌及びその他の刊行物の発行 

 

https://www.nijiirodoctors.com/
https://twitter.com/nijiirodoctors
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2022年4～2023年3月 民医連新聞 連載「にじのかけはし」（吉田） 

2022年4月10日 地域医療振興協会 月刊地域医学 2022年4月号「プライマリ・ケアにおけるLGBTQsの

配慮と実践」（坂井） 

2022年5月1日 じほう 調剤と情報 2022年5月号「医療従事者のためのSOGIをめぐる配慮と対応」（坂

井） 

2022年5月1日 南山堂「医療者のためのLGBTQ講座」（吉田、金久保、久保田、坂井、山下） 

2022年5月16日 株式会社日経BP ふだんの診療をもっとよくする総合診療チュートリアル 監修：日本

プライマリ・ケア連合学会、p146-151 「性の多様性」（吉田） 

2022年7月1日 日本プライマリ・ケア連合学会 プライマリ・ケア 2022年夏号「セクシャルヘルス/性を

考慮したケア」（坂井） 

2022年7月1日 日本医事新報社 日本医事新報No.5123 「なぜ医療者がLGBTQについて学ぶのか─健康

格差に対して医療者ができること［プライマリ・ケアの理論と実践（147）］」（久保田） 

2022年7月9日 日本医事新報社 日本医事新報No.5124「性の多様性の基礎知識［プライマリ・ケアの理

論と実践（148）]」（金久保） 

2022年7月16日 日本医事新報社 日本医事新報No.5125「医療者が個人でできること─すべての患者に

多様な性に配慮したコミュニケーションを［プライマリ・ケアの理論と実践（149）]」（坂井） 

2022年7月21日 日本医事新報社 日本医事新報No.5126「医療機関でできること─誰もがいられる場所

であるために［プライマリ・ケアの理論と実践（150）]」（山下） 

2022年7月30日 日本医事新報社 日本医事新報No.5127 「医療者がLGBTQについて学ぶその先にーDE&

Iと医療[プライマリ・ケアの理論と実践(151)]」（吉田） 

2022年7月20日 メヂカルフレンド 看護技術 2022年7月号「LGBTQを理解する」代理意思決定が求めら

れる場面での困難さ（坂井） 

2022年11月15日 医学書院 訪問看護と介護2022年11-12月号「在宅ケアとLGBTQ」（坂井） 

2022年12月 広島大学広仁会々報 LGBTQの人々と医療～人として生きることと医療として発信するこ

と～（久保田） 

2023年1月 日本医事新報社 炉辺閑話「LGBTQと医療～出逢い、共に学ぶからこそ～」（久保田） 

2023年3月15日 金芳堂 ステップアップ思春期の診かた「LGBTの思春期」（坂井） 

 

（７）LGBTQに関するキャラクターやデザインの企画並びに日用雑貨、商品の企画、開発、販売及び輸出

入 

・「アライバッジ」の製作・配布 

・「だれでもトイレ」のロゴ・掲示デザインの製作・配布 

  

（８）LGBTQに関するコミュニティの運営及び各種イベントの企画、運営 

 

・毎月第4水曜日に「にじドクミーティング」（医療従事者のためのピアサポートグループ）の月例開催

を行った。また、「医療者・医療系学生あつまれ！公開にじドクミーティング」として、一般参加者のた

めの対話の会を2022年7月27日・2021年12月21日に開催した。7月は12名、12月は17名の参加があった。 

 

・2022年5月3日「医療者のためのLGBTQ講座 出版記念トークイベント」をYoutubeライブにて開催し

た。坂井、久保田、吉田に加え、池袋真先生、杉山由加里先生、針間克己先生をゲストにお迎えした。 

https://youtu.be/aw3uItaWU5M 

 

以上 

https://youtu.be/aw3uItaWU5M

